
Stand 07.05.2026

Tag Datum Uhrzeit Format Thema UE PP Ärzte

Block I

Donnerstag 05.02.2026 09:30 - 17:00 Präsenz
Einführung in die Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie: Entwicklungspsychologische, 

motivations- und emotionspsychologische Grundlagen, Indikation und Standardmethoden
8 8 8

Freitag 06.02.2026 09:30 - 12:30 Präsenz Besondere Aspekte im Umgang mit Schulkindern und Jugendlichen 4 4 4

Samstag 07.02.2026 09:30 - 17:00 Präsenz
Einführung in die Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie: Anamnese, Besonderheiten in der 

Diagnostik, MAS, Zielklärung, Therapieplanung in der KJP
8 8 8

Block II 

Montag 16.03.2026 09:30 - 12:30 Online Umschriebene Entwicklungsstörungen schulischer Fertigkeiten und der Motorik 4 4 4

Dienstag 17.03.2026 09:30 - 12:30 Online Juristischer Kontext in der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie 4 4 4

Mittwoch 18.03.2026 09:30 - 12:30 Online Sprech- und Sprachstörungen (Sprachentwicklungsstörungen, Mutismus, Stottern) 4 4 4

Mittwoch 18.03.2026 14:00 - 17:00 Online Psychopharmakologie im Kindes- und Jugendalter 4 4 4

Donnerstag 19.03.2026 09:30 - 17:00 Online Angststörungen im Kindes- und Jugendalter 8 8 8

Freitag 20.03.2026 09:30 - 17:00 Online Störung des Sozialverhaltens 8 8 8

Block III 

Sonntag 19.04.2026 09:30 - 17:00 Präsenz Spieltherapie 8 8 8

Montag 20.04.2026 09:30 - 17:00 Präsenz Verhaltenstherapie bei affektiven Störungen 8 8 8

Dienstag 21.04.2026 14:00 - 17:00 Präsenz Materialien der Institutsambulanz (Tests und Therapiematerialien) - nur für PP! 4 4 0

Block IV 

Montag 18.05.2026 09:30 - 12:30 Online Bedürfnisorientierte Familienarbeit im Jugendalter 4 4 4

Montag 18.05.2026 14:00 - 17:00 Online Persönlichkeitsstörungen: DBT-A 4 4 4

Dienstag 19.05.2026 09:30 - 17:00 Online Verhaltenstherapie traumatisierter Kinder und Jugendlicher 8 8 8

Mittwoch 20.05.2026 09:30 - 17:00 Online Legale und illegale Drogen im Jugendalter: Diagnostik, Prävention, Behandlung 8 8 8

Donnerstag 21.05.2026 09:30 - 17:00 Online Bindung und Bindungsstörung 8 8 8

Freitag 22.05.2026 09:30 - 17:00 Online Somatoforme und dissoziative Störungen 8 8 8

Block V 

Donnerstag 25.06.2026 14:00 - 17:00 Online Pädiatrische Grundkenntnisse 4 4 4

Freitag 26.06.2026 09:30 - 17:00 Online Tiefgreifende Entwicklungsstörungen: Autismus Spektrum Störungen 8 8 8

Samstag 27.06.2026 09:30 - 17:00 Online Zwangsstörungen im Kindes- und Jugendalter 8 8 8

Sonntag 28.06.2026 09:30 - 17:00 Online Enuresis, Enkopresis 8 8 8

Block VI 

Dienstag 22.09.2026 18:00 - 21:00 Online Bericht an den Gutachter 4 4 4

Mittwoch 23.09.2026 09:30 - 17:00 Online Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätssyndrom (ADHS) 8 8 8

Donnerstag 24.09.2026 14:00 - 17:00 Online Exemplarische Erarbeitung eines VT Fallkonzepts mit Schwerpunkt Eltern-Kind-Interaktion 4 4 4

Freitag 25.09.2026 09:30 - 12:30 Online Ticstörungen 4 4 4

Donnerstag 08.10.2026 09:30 - 12:30 Online
VT-Gruppentherapie mit Kindern und Jugendlichen bzw. Gruppenpsychotherapie bei Kindern und 

Jugendlichen
4 4 4

Samstag 10.10.2026 09:30 - 17:00 Online
Psychotherapeutische Interventionen bei psychotischen Erkrankungen von Kindern und 

Jugendlichen
8 8 8

Block VII 

Montag 19.10.2026 09:30 - 17:00 Online Essstörungen 8 8 8

Dienstag 20.10.2026 09:30 - 17:00 Online Pathologischer Internet-/PC-Gebrauch und Cybermobbing 8 8 8

Mittwoch 21.10.2026 09:30 - 12:30 Online Störungen der psychosexuellen Entwicklung 4 4 4

Donnerstag 22.10.2026 09:30 - 12:30 Präsenz Entspannungsverfahren 4 4 4

Samstag 24.10.2026 09:30 - 17:00 Präsenz Therapeutisches Arbeiten mit Bezugspersonen 8 8 8

204 204 200

Präsenz-Veranstaltungen finden an folgenden Standorten statt:

  vfkv Ausbildungsinstitut München: Lindwurmstr. 117, 80337 München oder

    ptgz am Goetheplatz, Lindwurmstr. 83, 80337 München

Online-Veranstaltungen finden über Zoom statt.

200/204 UE

Unplanbare Terminänderungen bleiben vorbehalten; in diesen Fällen werden Sie bei Anmeldung per E-Mail informiert.

Ablaufplan Theorie Zusatzqualifikation / Weiterbildung in Kinder- und 

Jugendlichenpsychotherapie 2026


